
 FELIPE FERNANDES DE OLIVEIRA

Participou do Curso:  DEPENDÊNCIA DIGITAL   realizado pelo 
SESCOOP-RO nos dias  24/04/2023, no formato Presencial, com a 

carga horária  03 Hrs horas.



- Nossas necessidades mudaram; - Porque a tecnologia é tão atrativa ? - Como o prazer 
do uso de tecnologia funciona no nosso cérebro; - Como estamos vivendo? - Vida 
Robotizada/ou corrida; - Excesso de distrações; - Hipernocetados; - FOMO – Fear of 
missing
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